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Was ist ein aussagekräftiges Foto…
… und wie fotografiere ich es?

• welche Ausrüstung brauche ich?


• wie nutze ich vorhandenes Licht richtig?


• welches Format nutze ich?


• wie erkenne ich den richtigen Moment?


• Fotografie mit dem Smartphone


• Rechte und DSGVO


• Ihre Fragen und Abschluss



Was ist ein aussagekräftiges Foto?
• ein gutes Foto zeigt und ruft Emotionen hervor


• erzählt eine Geschichte


• weckt Erinnerungen


• lässt Raum für Fantasie


• lässt den Betrachter mitfühlen


• ist technisch und handwerklich gut gemacht



Welche Ausrüstung brauche ich?



• eine gute Kompakt-, Spiegelreflex- 
oder spiegellose Kamera


• Standard Zoom-Objektiv oder 
mehrere Objektive mit 
unterschiedlichen Brennweiten


• evtl. Aufsteckblitz


• ein aktuelles Smartphone


• ggf. Software zur Bearbeitung und 
Beschriftung

Welche Ausrüstung brauche ich?



• wenn möglich, vermeiden Sie direktes 
Sonnenlicht


• Fotografieren Sie ins Gegenlicht (evtl. 
etwas „Aufblitzen“)


• suchen Sie einen Ort mit möglichst 
gleichmäßigem Licht (zb. Schattigen 
Bereich, indirektes Licht)


• vermeiden Sie Deckenspots

Wie nutze ich vorhandenes Licht?



Welches Format nutze ich?

Querformat Hochformat Quadrat



• „normales“ Kameraformat ist 
Querformat im Verhältnis 2:3


• Hochformat gut für Social Media auf 
Smartphone nutzbar (vgl. Mobiltelefon 
Bildschirm)


• Quadrat ist Instagram-Standard


• aber Format ist in Instagram frei 
wählbar (auch Quer- und Hochformate 
möglich)


• Ändern der Formate ist in der 
Bearbeitung möglich


• Platz für Zuschnitte bereits beim 
Fotografieren bedenken


• Stichwort „viel Fleisch“


• Im Zweifel Hoch- und Querformat 
fotografieren

Welches Format nutze ich?



• nehmen Sie sich Zeit


• lassen Sie sich auf die Menschen ein, 
suchen Sie das Gespräch


• machen sie sich mit der Situation 
vertraut und antizipieren Sie


• seinen Sie vorbereitet


• fotografieren Sie intuitiv


• Erfahrung hilft beim Erkennen


• wann immer möglich: 
buchen Sie einen Profi-Fotografen!

Wie erkenne ich den richtigen Moment?



• + eigentlich immer verfügbar


• + Kameras werden immer besser


• + Bilder können schnell verschickt oder gepostet werden


• - nur bei gutem Licht gute Ergebnisse


• - schlechte Qualität bei schwierigen Lichtverhältnissen


• - wenig Einstellmöglichkeiten

Fotografie mit dem Smartphone



• bei neueren Modellen RAW-Format auswählen


• Fokus manuell setzen / AF-Sperre


• Belichtung einstellen 


• Optischen-Zoom nutzen


• ggf. Portraitmodus nutzen


• ggf. Serienaufnahme


• Nutzen von Bearbeitungssoftware zB. Photoshop oder 
Lightroom (auch als App) 

Tips und Trick fürs Smartphone



• Persönlichkeitsrechte müssen gewahrt werden


• Einverständnis der fotografierten Personen vorab 
einholen


• ggf. Model-Release unterschreiben lassen


• minderjährige nur mit Einverständnis der Eltern


• Klärung ob auch Social Media Kanäle abgedeckt sind


• Im Zweifel keine Nutzung / ggf. Zurückziehung


• Recht Dritte zB. bei Kunstwerken beachten

Rechtliches



• Datenschutz-Grundverordnung gilt auch für Fotografie


• jedes digitale Foto oder Video sammelt persönliche Daten


• Einverständnis der abgebildeten Personen muss vorab 
eingeholt werden


• Einverständnis kann jederzeit widerrufen werden


• zB. Hinweisschild auf den Hinweis von Fotoaufnahmen 


• Art. 13 Datenschutz-Grundverordnung

DSGVO



DSGVO















Ihre Fragen…???



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


